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Voluntades Emprendedoras, A.C.

D I R E C T O R I O :

Dirección general:

María Teresa Jarillo Soto

Dirección operativa:

Martha Elena Jarillo Soto

Tesorería:

Socorro Magaña Padilla

Otros asociados:

Moisés Vergara Jarillo

Asociado honorario:

María Fernanda Morales Cuevas

Oficina:   Blvd. Benito Juárez No. 43 interior 5, 
colonia Centro, 62000 Cuernavaca, Mor., 

Teléfono:  777 312 9815

E-mail:  voluntadesemprendedoras@gmail.com
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Por este medio, deseamos agradecer la
salud y vida de todos quienes –con sus
acciones- hicieron el contenido de este
documento, siendo donatarios,
beneficiarios, voluntarios y, por supuesto,
colaboradores; así mismo, les deseamos
salud y bienestar a todos quienes lean este
documento.

El 2021 fue el segundo año atípico y de la
misma forma, atípicos son sus resultados,
no por ello menos gratos. A pesar de los
contratiempos, logramos concluir el año
operando.

La pandemia generada por el Covid-19 ha
sido una experiencia relevante –no
deseable, pero relevante. Observar la
solidaridad de muchas, muchas personas
físicas que sin el respaldo de una OSC
apoyaron a sus vecinos y familiares es la
única explicación de que aún estemos de
pie y con relativa paz, existiendo tantas
carencias.

Las actividades presenciales que VEAC ha
realizado durante varios años, por segundo
año no se efectuaron por las restricciones
de reuniones masivas. Con ello, aportamos
nuestro granito de arena a la salud
comunitaria. Confiamos nuevamente que
las restricciones se levantarían; sin
embargo, no fue así y, mientras tanto,
concentramos nuestros esfuerzos revisar la
planeación estratégica de la asociación con
la intención de adecuar nuestro marco
legal (estatutos) para enfocar nuestros
esfuerzos a los objetivos planteados.

Agradecemos a:
• Laboratorios Torrent la plática sobre

los trastornos cognitivos en el adulto
mayor, en época de pandemia
impartida a prestadores de servicio y
atención a personas mayores.

• A Laboratorios Boehringer su apoyo
para realización de espirometrías a
beneficiarios de nuestra asociación.

• A la Red de Asociaciones y
Fundaciones Empresariales de Grupo
México, al Centro Mexicano para la
Filantropía, a Appleseed de México y
al Registro Federal de las
Organizaciones de la Sociedad Civil las
múltiples capacitaciones que
impartieron y especialmente aquellas
en las que participó personal de VEAC,
ya que esas capacitaciones han sido
elementos clave para mejorar la
operación y desarrollar la
reorganización mencionada
anteriormente.

• A TrustLaw por su valioso contacto
con el despacho de abogados Hogan
Lovells para realizar el cambio de
razón social y adecuación de
estatutos; y a Hogan Lovells por su
paciencia e interés por atender
nuestras inquietudes.

• A nuestros donantes, proveedores,
amigos, beneficiarios y especialmente
a los integrantes del equipo de
trabajo, su apoyo y confianza.

Deseamos salud y bienestar a todos y
continuamos centrados en trabajar para
tener el México que deseamos.

Dra. María Teresa Jarillo Soto
Directora General

Mensaje de la Dirección General
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Voluntades Emprendedoras, A.C. (Veac) es una asociación civil sin fines de lucro y sin
filiación política ni religiosa, cuya misión es contribuir al bienestar integral de los adultos
mayores, presentes y futuros.

Desde su constitución y hasta la fecha, el gobierno de la asociación está a cargo de la
Dirección general. La estructura operativa está encabezada por la Dirección de operaciones
y cuenta con el apoyo de grupos de trabajo fluctuantes de acuerdo a las actividades o
proyectos que se realizan, logrando con ello la mantener el gasto fijo mínimo.
Los objetivos institucionales son:

• Apoyar a personas adultas mayores y sus familias para mejorar su calidad de vida.
• Difundir el conocimiento especializado para el cuidado, atención y prestación de

servicios a los adultos mayores.
• Promover el bienestar y permanencia de los adultos mayores en las familias y en la

sociedad.

Para lograr los objetivos institucionales, VEAC está constituida legalmente bajo las leyes
mexicanas y tiene el Registro Federal de Contribuyentes: VEM 120330 9Q8, CLUNI:
VEM120330 1701A y autorización para expedir recibos de donativos deducibles de
impuestos.
Las líneas de acción y actividades son:

• Asistencia social:
✓ Acciones preventivas para mejorar o conservar la salud; así como reacciones a

síntomas de enfermedades.
✓ Apoyo con alimentos, atención médica y medicamentos.

• Orientación:
✓ Mecanismos de apoyo en instituciones públicas y/o privadas.

• Capacitación especializada:
✓ Cuidadores de personas dependientes
✓ Autocuidado a personas adultas mayores y sus familias
✓ Personal del Sector Salud que presta servicios y atiende a los adultos mayores y

sus familias.

Semblanza
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1. Consultas médicas. Se realizaron
setenta y nueve consultas médicas a
personas mayores proporcionando en
la mayoría de los casos,
medicamento. En la mayoría de los
casos el resultado de las consultas fue
“control o disminución de síntomas de
las personas mayores atendidas.

Actividades

2. Orientación a cuidadores primarios. Se
proporcionó orientación a ciento
veintiséis personas sobre los cuidados
generales que deben proporcionar a las
personas mayores de acuerdo a sus
características individuales y patología
física o mental que presentan.

4. Participación en televisión y radio.
Orientar por medio de transmisión en
canales de televisión y radio sobre causas
y consecuencias del envejecimiento y
atención adecuada a las personas
mayores.

Orientación sobre cuidados, 2021

Mes Cant. Mes Cant. Mes Cant.

Ene 20 May 2 Sep 12

Feb 12 Jun 4 Oct 12

Mar 18 Jul 10 Nov 6

Abr 18 Ags 14 Dic 54

Suma anual 182

3. Orientación sobre autocuidado. Se
orientó a ciento veintiséis personas sobre
la importancia del autocuidado y los
síntomas de alerta que develan el
síndrome del cuidador; así como la forma
de integrar a la actividad de cuidado a
otros miembros del entorno de la
persona dependiente para prevenir y/o
corregir síntomas de burnout.

Consultas médicas, 2021

Mes Cant. Mes Cant. Mes Cant.

Ene 10 May 1 Sep 6

Feb 6 Jun 2 Oct 6

Mar 9 Jul 5 Nov 3

Abr 9 Ags 7 Dic 27

Suma anual 91

Orientación sobre autocuidado, 2021

Mes Cant. Mes Cant. Mes Cant.

Ene 20 May 2 Sep 12

Feb 12 Jun 4 Oct 12

Mar 18 Jul 10 Nov 6

Abr 18 Ags 14 Dic 54

Suma anual 182

Participación en radio

Fecha Hora Programa

03-08-21 09:00

Radio IMRyT

Programa: “Vida 
Saludable”

01-09-21 09:00

Radio IMRyT

Programa: “Vida 
Saludable”

03-09-21 13:30

Radio

Estación 98.1 FM 
Cuernavaca

16-12-21 08:40

Radio IMRyT

Programa: “Vida 
Saludable”
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Actividades

6. Alzheimer. Se difunde el conocimiento
sobre enfermedades neuro-
degenerativas y se participa en acciones
en vinculación con la Asociación
Morelense de Alzheimer, A.C.

5. Difusión de la atención especializada a
personas mayores. Se impartieron
clases de geriatría en Facultades de
Medicina del estado de Morelos y del
estado de Puebla.

7. Covid-19 y sus consecuencias. Vigilancia
de la oxigenación de personas mayores o
no, por medio de la realización de
espirometrías.

8. Difusión del conocimiento especializado
para atender a personas mayores, con el
tema: “Trastornos cognitivos en el adulto
mayor, en época de pandemia”.
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Estados Financieros

Los estados financieros anteriores
fueron elaborados por la C.P.T.
Leticia Días Salgado, con cédula
profesional número 4491821 y
autorizados por la Dra. María
Teresa Jarillo Soto, en su función
de Directora General y
Representante legal de Voluntades
Emprendedoras, A.C.

VOLUNTADES EMPRENDEDORAS, A.C.

Balance General

31 de diciembre del año 2021

ACTIVO PASIVO Y CAPITAL

Circulante Circulante

Caja y bancos 42,977 Proveedores -

Deudores diversos 3,934 Acreedores 667,800 

Suma circulante $    46,911 Impuestos por pagar 4,460 

Suma circulante $   672,260 

Fijo

Equipo de cómputo 14,498 Capital

Equipo médico 7,350 Capital social 7,999 

Muebles y enseres 28,468 Resultados del período - 78,887 

Suma fijo $    50,316 Resultados acumulados - 504,145 

Suma capital -$  575,033 

Activo total $    97,227 Suma pasivo y capital $     97,227 
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Estados de Resultados

Del  01 de enero al 31 de diciembre del 2021

INGRESOS

Ingresos $       22,100 

EGRESOS

Gastos de operación 94,804 

Gastos de administración 6,169 

Suma gastos $    100,973 

Gastos y prod. financieros 14 

Total gastos $    100,987 

Utilidad (pérdida) del 
período -$      78,887 




