
INTRODUCCIÓN GENERAL AL PROCESO DE CUIDADOS DE PERSONAS DEPENDIENTES

Tiempo 01/05/2024 Tiempo 02/05/2024 Tiempo 03/05/2024

De: A: Min Tema Min Tema Min Tema

16:00 16:30 00:30 Registro ingreso 00:30 Registro ingreso 00:30 Registro ingreso

16:30 16:40 00:10
Introducción al curso de 

cuidados

16:40 17:10 00:30

Envejecimiento, un reto 

global (mundo, AL y México) - 

Dr. Gerardo Antonio Maya 

Alcántara

17:10 17:30

17:30 18:00 00:30

Marco legal de la actividad 

de cuidados - Mtra. en 

derecho María Elena Galindo 

Galeana

18:00 18:20 00:20 Receso 00:20 Receso 00:20 Receso

18:20 18:40 00:20

Acompañamiento (Conocer al 

paciente) Mtra. Psic. Nebaí 

Alejandra Flores Alonso

00:20

Marco legal de la persona 

sujeto de cuidados - Mtra. en 

derecho María Elena Galindo 

Galeana

18:40 19:05 00:25

Necesidades de 

acompañamiento. Mtra. Psic. 

Nebaí Alejandra Flores 

Alonso

19:05 19:15 00:10
Cuidados especiales - LE 

Esmeralda Espinoza Ramírez

19:15 19:30 00:15
Tratamiento y apego - LE 

Esmeralda Espinoza Ramírez

19:30 19:40 00:10 Registro salida 00:10 Registro salida 00:10 Registro salida

Horario

00:50

00:50

Autocuidado - Gerontóloga 

Dra. Priscila Chantal Guillen 

Guadarrama 

Características del 

envejecimiento - Dra. María 

Teresa Jarillo Soto

La importancia de la 

movilización de pacientes y 

lesiones - L.T.F. Karla Silvia 

López Árias

00:50

¿Qué se considera maltrato? 

Dra. María Teresa Jarillo Soto

Requerimientos y alternativas 

de alimentación e hidratación 

- Lic. Ivón Cabello Orihuela

00:40

Valoración Funcional / 

Mental (Actividades básicas e 

instrumentales; función 

cognitiva) - Geriatra Dr. 

Roberto Matamoros Ruíz

00:45

Cuidados Paliativos - 

Gerontóloga Dra. Priscila 

Chantal Guillén Guadarrama

00:25

01:00


	Diapositiva 1

