
X CONGRESO DE GERIATRÍA Y GERONTOLOGÍA La atención primaria, 
una oportunidad para el envejecimiento saludable

Hora Tema Ponente
07:30

08:30
La importancia de las relaciones humanas en las 

diferentes etapas de la vida 

Psic. Mónica del Carmen 

Cepeda Mariscal

09:15
Enfermedad cerebrovascular en el adulto mayor 

y deterioro cognitivo

Dr. Erwin Chiquete Anaya - 

Neurólogo

10:00

10:20

11:00
La hipertrigliceridemia  como factor de riesgo 

cardiovascular en el adulto mayor

Dr. Jonathan Antonio Flores 

Ojeda - Gastro -neuro medical 

manager

11:45
Citoprotección ante los efectos del estrés 

oxidativo 

Dr. Mauricio Veloso Espinosa - 

Cardiólogo, internista

12:30 Edentulismo y sus consecuencias

Dra. Ana María Rosas Muñoz - 

Odontóloga, Doctorado en 

educación

13:15
Impacto de la disminución auditiva en la 

demencia

Dr. Edy Osório Torres - 

Audiólogo, otoneurólogo, 

foniatra

14:00

15:00
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Hora Tema Ponente

07:30

08:30 Alzheimer y otras demencias frecuentes
Dra Xóchitl Martínez 

Bustamante - Psiquiatra

09:15
Manifestaciones psicológicas y de conducta en la 

enfermedad de Alzheimer

Dr. Elí Elier González Sáenz - 

Psiquiatra

10:00 Depresión en adultos mayores y suicidio
Dr. Francisco Shimasaki 

Martínez - Psiquiatra

Registro de ingreso
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Hora Tema Ponente

07:30

08:30
Insomnio, un problema que no sólo quita el 

sueño

Dr. Reyes Haro Valencia - 

Doctor en ciencias fisiológicas

09:15
Apnea obstructiva del sueño asociada a fatiga y 

somnolencia diurna

Mtra. Adriana Montserrat 

Roldán Navarro - Maestra en 

trastornos del dormir

10:00 Insuficiencia cardiaca, edad y comorbilidad
Dr. Fausto Antonio Cedillo 

Díaz - Cardiólogo

10:45

11:30 Déficit auditivo y otras comorbilidades

Dra. Alma Janeth Moreno 

Aguirre - Comunicación, 

audiología y foniatría

12:20
 Protección cardiorrenal en el paciente con 

diabetes tipo 2,  ¿a quién, cuándo y cómo?

Dra. Karen Andrade Fuentes - 

Nefróloga

13:10 Cuidados paliativos: la labor del geriatra
Dra. Mónica Cavazzani Silva - 

Geriatra

14:00
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Hora Tema Ponente

10:45

11:30
Salud y envejecimiento en México y la transición 

a la dependencia funcional

Dr. Carlos Alberto Toledo 

Triana - Geriatra

12:20 Hipercolesterolemia
Dr. Alfredo Israel Servín 

Caamaño - Internista

13:10 Aspectos inmunológicos del adulto mayor Confirmación en proceso

14:00
Detonadores de adicciones: Soledad, estigma y 

falta de apoyo

Dr. Luis Fernando Díaz López - 

Psiquiatra y Maestro en 

ciencias de la salud

14:45

0
2

 d
e

 m
ay

o
 d

e
l 2

0
2

4

Visita área comercial

Registro de salida


	Diapositiva 1

